
Program: 

 

- Najdi si svůj kámen, hledání nerostů 
- Andělská terapie 
- Otužování 
- Rituál u ohně 
- Kolektivní hry, vaření 
- Výroba energetických náramků 
- Meditace na energetickém místě 
- Návštěva hradu Pernštejn 
- Výroba nástrojů z darů přírody 
- Vycházky do lesa 

 

Strava zajištěna po celou dobu pobytu, vegetariánská. 

Ubytování v pokojích (vlastní povlečení nebo spacák), pro otrlé je možnost spaní 
venku nebo využít vlastní stan.  

Místo konání se nachází v nádherné přírodě ve vesničce Smrček s výhledem na 
hrad Pernštejn. Penzion sám o sobě je cca 400 let stará budova, která na Vás 
dýchne středověkou atmosférou. 

Mobilní telefony se zabavují, budete je moct využít hodinku denně, vždy večer. 

Svítit budeme svíčkami nebo petrolejovou lampou.  

Jde nám hlavně o Vaše napojení na sebe sama a na přírodu  

Pobyt je určen pro ženy i pro muže. 

     Mimo program můžete využít andělské karty. 

 

Co sebou: 

 teplejší oblečení, karimatku, spacák nebo povlečení, láhev na vodu, osobní kámen 
pokud máte, kapesní nůž, v případě deštivého počasí pláštěnku a vhodnou obuv do 
lesa, ven půjdeme i tak, chceme být s přírodou.  

 

Cena: 5.760 Kč  (záloha 1.760 Kč můžete posílat na účet po domluvě) 

Počet účastníků je omezen max. 10 lidí.   

Více info: 775 564 767, info@pernstejnskahajenka.cz  

Facebook: Tao-Astro nebo Ubytování Pernštejnská hájenka 


